Anna Marcinkiewicz  zespét Z3

Temat : Czerwony pomidor.

1. Wprowadzenie : W lodéwce znalaztam dzisiaj pomidory. Opowiemy sobie dzisiaj o pomidorach.
Pokazujemy dziecku pomidory (w catosci ) na talerzu, lub na tacy.

2. Opowiadamy jak wyglgda pomidor. Bierzemy do reki pomidor i opisujemy:
Pomidor jest czerwony, okragty, ten jest miekki, a ten twardy, jest zimny, ma sliskg, gtadka skorke....
dajemy kawatek pomidora do rozgniecenia w rece — opowiadamy, ze jest mokry i leje sie z niego.

3. Poszukamy pomidordow na ilustracjach-
wskazujemy dziecku ilustracje pomidoréow z ksigzek dla dzieci, ulotek sklepowych, gazet
kulinarnych....

4. Siadamy z dzieckiem i czytamy wiersz — Brzechwy ,, Pomidor ,, .
Wskazujemy ilustracje.
Jesli dziecko nosi okulary — zaktadamy je.

Jezeli nie mamy tekstu do czytania — mozemy znalezé na YouTube piosenke z tym tekstem — wtedy
Spiewamy z dzieckiem.

5. Pomidor ma czerwony kolor. Odszukujemy i podajemy dziecku czerwone rzeczy znalezione w
domu- podkreslamy —,, dtugopis czerwony jak pomidor ,, , ,, bluzka czerwona jak pomidor ,,

6. Zabawa ruchowa — zbieranie pomidoréw — rozktadamy na podtodze czerwone klocki, dziecko ma
pozbierac je i wrzuci¢ do pojemnika ( miski, garnka, torebki ...)

7. Pomidora mozemy zjesc. Ale, zeby to zrobié, trzeba umyc rece —
myjemy rece z dzieckiem ( prosze pamietac o samodzielnosci dziecka podczas mycia rak )
Teraz myjemy pomidora. --Wykonujemy tg czynnosc razem z dzieckiem, badz przy jego obecnosci.

8. Jak pachnie pomidor ? - Kroimy pomidora, rozktadamy na talerzyku. Wachamy .

Jak smakuje pomidor ? Musimy go sprébowac. - dziecko prébuje smaku. Dla dzieci stabo gryzacych
polecam rozgnies¢ go widelcem i podaé tyzka.

Mozna daé dobry przyktad i tez go zjesc.

9. Wykonujemy prace plastyczng — robimy pomidora . (Koniecznie przy stole lub biurku.)

Z dowolnej masy plastycznej wykonujemy kule w kolorze czerwonym - dziecko zagniata mase i toczy
kule.

Moze to by¢ masa czerwona lub w kolorze jasnym i pomalowana farbami.

10. Dziekujemy dziecku za prace, chwalimy.



Przed praca z dzieckiem mozna zatozyé czerwone ubrania.

Zadania mozna wykonywac w rdznej kolejnosci, tak jak jest Paristwu i dziecku wygodnie. Wazne aby
nawigzywac do tematu.

Jesli dziecko nie bedzie chciato wspdtpracowac — prosze sie nie przejmowac, tak bywa. Nie
zmuszajmy dziecka do wykonania wszystkich zadan, jesli nie ma na to ochoty.
Pamietajmy, aby nie zniechecac¢ dziecka. Bawmy sie dobrze.



